
Stosswelle

Effiziente Therapie bei orthopädischen Problemen.

Stosswellen lösen im Gewebe einen biologischen Selbstheilungsprozess aus, welcher:

• Schmerzen während der Behandlung lindert.

• Körpereigene Selbstheilungskräfte aktiviert, die auch nach der Behandlung weiter wirken.

Um ein maximales Behandlungsergebnis zu erreichen, sollte im Anschluss an die Stosswelle ein 

aktives Rehaprogramm stattfinden. 

Stosswellen, sind mechanische Druckwellen. Und sind ein weit 

Verfahren bei der Behandlung von Erkrankungen und Beschwerden 

an Muskeln, Sehnen und Sehnenansätzen.

Ziel der Stosswellentherapie:

• Schmerzreduktion

• Positive Beeinflussung des Muskeltonus

• Funktionsverbesserung

Einsatzgebiet der Stosswellentherapie:

• Tennis-Ellenbogen

• Golfer-Ellenbogen

• Patella-Spitzensyndrom

• Plantar-Fasziopathie

• Achillessehnenbeschwerden

• Fersensporn

• Kalkschulter


